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Prj el \ildsvinsfarsbiffar med stekt 16k i rodvinssky
och skanskt potatismos

T

5 personer

Ingredienser:

500 g fars av vildsvin

5 msk strobrod eller 2 kokta rivna potatisar
1agg

1 msk potatismjol

2 tsk salt

2 krm svartpeppar eller vitpeppar

2 tsk kott- och viltkrydda

2 tsk stott rosmarin

2 tsk salvia

1/2 riven rd |6k eller 1/2 hackad och frast 16k
2 dIl mjolk eller vatten

GOr sa har:

1.Hall vatskan i en skal och tillsatt strobrodet. Blanda val.
2.Tillsatt farsen, kryddorna och I6ken. Rér runt med en trasked.
3.Forma biffarna och stek gyllenbruna i smér med lite olja.
4.Lagg upp biffarna pa ett fat.

Sas
Ingredienser:

2 lokar

2 msk vetemjol
2 dl vatten

2 dl rodvin

3 msk viltfond

Gor sa har:

Stek 2 medelstora skivade gula I6kar tills de borjar mjukna. Pudra dver med ca 2 msk
vetemjol och ror om.Spad med ca 2 dl vatten, 2 dl rédvin och ca 3 msk viltfond. Lat sasen
koka ihop.Lagg i biffarna och It puttra under lock i ca 10 minuter pa svag varme.
Servera med potatismos, saltgurka och rarérda lingon

Sida 1 av 1



