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Recept

Strutsfarsbiffar

FOR 4 PERSONER

500 g strutsfars
2 dl mjol eller grédde
1 dl strébréd

1 &gg
1 dl finhackad gul 16k

salt & vitpeppar

TILLAGNING:

1. Blanda ingredienserna, forma till biffar.

2. Stek dem pa ett varmt jarn, dra ner varmen och efterstek. Stek dem inte heilt
fardiga utan lat dem vila ett tag innan servering. Ar du osaker, skar lite i mitten och
se efter, de skall vara lite réda.

SERVERINGS TIPS:

Servera med potatis och en graddsas smaksatt med lingon.
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