karod.com

WWWwW.sjun

Recept

Rostbiff pa struts

FOR 4 PERSONER

strutsstek av valfri storlek
salt
vitpeppar

TILLAGNING:

1. Gnid in steken med salt och vitpeppar.
2. Lagg den i en eldfast form.
3. Satt in i ugnen pa 150 grader.

4. Obs! Anvand stektermometer da kottet ar snabbtillagat. Vid 65 grader ta ut den
och lagg i i foliepapper.

5. Nar den ar l[jummen, skar upp den i tunna skivor och servera den med
potatissallad.

SERVERINGS TIPS:

Servera garna med potatissallad och en gréonsallad.
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