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6-8 personer

1 kg radjurskott av bog, bringa eller lagg
800 g ansade rotfrukter
200 g bonor

5 dl viltfond

3 st lagerblad

1 msk svartpeppar

2 msk kryddpeppar

1 krm timjan

1 krm rosmarin

1 kryddpase till kryddorna
salt

Tarna kottet. Koka upp tva liter vatten och lagg ned koéttet. Koka i 2-3 minuter och
spola sedan kottet i kallt vatten. Borja pa nytt att sjuda kottet i fonden tillsammans
med kryddorna i en pase.

Ansa och skar rotfrukterna och bénorna och tillsatt dem nar kottet borjar kdnnas
tuggvanligt, sjud ytterligare ndgra minuter.Tag bort kryddpasen och smaka av med
salt.
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