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SICANSIKA

el Recept

SJUNKARESD

ROkt vildsvinsfvlld hjortstek

FOR 4 PERSONER

600 g hjortstek

100 g rokt vildsvin (picnicbogq)
100g smor

6 rodbetor

6 potatisar

Y% gul 16k

400 g kantareller

2 msk kalvfond

2 2 dl matlagningsgradde
salt och peppar

TILLAGNING:

1. Lagg ett snitt i steken och spacka med hackat rokt vildsvinskott. Bryn kottet runt
om i en stekpanna, salta och peppra. Stek sedan kottet klart i ugnen pa 175
graders varme.

2. Riv r6dbetor och potatis. Blanda de rivna rotfrukterna och smaka av med salt
och peppar.

3. Forma platta bullar och stek dem i smor pa medelvarme.

4. Fras lok och kantareller i en kastrull tills vattnet forsvunnit. Tillsatt fond och
matlagningsgradde, lat sdsen koka ihop. Smaka av med salt och peppar.

5. Tag ut kottet fran ugnen, lat den vila. Tranchera upp koéttet i 1 cm tjocka skivor
och ringla sasen over.
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