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Recept
Grillad bjornbiff pa potatisbadd

4 port.

4 utskurna biffar 4 1509 av biffrad eller innanlar
8 potatisar

1 liten purjoldk

200g blandad farsk svamp

100g kokt skinka

10 oliver

4 soltorkade tomateriolja

smor

1 msk kapris

1 msk farska hackade kryddorter
50g vasterbottenost

« Satt ugnen pa 1500C.

« Salta och peppra biffarna. Grilla dem i en grillpanna och stek dem klara i ugnen, ca.8
minuter (de skall vara genomstekta).

« Skala och fintdrna potatisen, blanchera dem snabbt, dvs lagg ner dem i kokande vatten
nadgra minuter och spola av dem i kallt vatten.Lat dem rinna av val.

+ Skolj och skiva purjoléken, putsa svampen, tarna skinkan, klyfta oliverna och hacka toma-
terna.

* Fras potatis och 16k i smor tills potatisen borjar bli mjuk, tillsatt svamp och skinka och 1at
det frésa ndgra minuter.

* Ror ner oliver, tomater, kapris och orter.

+ Lagg upp potatisen pa varme tallrikar, 1agg pa biffen och hyvla dver lite ost ovanpa.

« Satt in tallrikarna under grillen i ugnen och gratinera snabbt.
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