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FOR 4 PERSONER

500 g halvtinat algkott av exempelvis bakdelen

3 stora I6kar

4-5 enbér eller 1 krm timjan eller 1 tsk senapspulver
2 dl vispgréadde

2-3 msk smor el margarin

salt, vitpeppar

TILLAGNING:

1. Skala och skiva I6karna. Krossa enbaren mellan fingrarna. Skiva koéttet
hyveltunt. Borjar det halvfrysta kottet bli mjukt ar det bast att lagga det i frys igen
en kort stund.

2. Bryn smoret eller margarinet i stekpannan pa hég varme. Lagg ned kottet i
omgangar, krydda med salt och peppar och bryn det. Lagg ner enbaren med det
sista kottet.

3. Tag upp och lagg kottet at sidan och bryn I6ken. Spad med lite vatten sa I16ken
mjuknar, nar vatskan kokat in bryns I6ken igen.

Lagg ater ner kottet och spad med gradden. Lat sjuda pa svag varme under lock,
15 min. eller tills kottet ar mort.

SERVERINGS TIPS:

Servera direkt ur pannan med gelé och sallad.
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